
850 800 900

850 900

900 900

全て税別表記です



もつ

丼

国�⽜もつと�三枚⾁の
スタミナうま味�丼

円850

味
�
汁
付

男め
し!

国�⽜もつ焼そば 円

鶏

�

野菜
円

国�鶏むね焼そば

円

���バラ焼そば

円

たっぷり野菜焼そば

焼きそばには
150ｇご飯付

900

600
600

650写真は麺大盛です

写真は麺大盛です

全て税別表記です



定食 950円
750

700

750
750

650 880
880650

定食 950円定食 900円

定食 950円

定食 850円

定食 850円

味
�
汁
付

味
�
汁
付

全て税別表記です



900 650

700

700

700

700

700

750

850

900

900

900

900

950

1080 980



120g

希少
部位

厚
切
り
⽜
タ
ン

熟
成
⽜
ハ
ラ
ミ

 
シ
ン
タ
マ厚切りなのに柔らかい

絶対に⾷べるべし
⽢酒と塩麹にじっくり漬
込み旨味を凝縮しました

内ももの下にあるきめが
細かく柔らかいのが特徴

1,580円(税抜) 1,180円(税抜) 1,380円(税抜)120g 120g

厚
切
り
⽜
タ
ン
丼

熟
成
⽜
ハ
ラ
ミ
丼

シ
ン
タ
マ
丼

1,780円(税抜) 1,380円(税抜) 1,580円(税抜)

塩だれと特製味噌で味わう贅沢などんぶり！シンプルだからこそ⾁の旨味を堪能できるどんぶり

鉄板で⾃分好みの焼加減に！お好みの味付けで召し上がれ

ご飯250g
お⾁120g

ご飯250g
お⾁120g

ご飯250g
お⾁120g

特製のねぎ塩ダレを＋200円で追加できます

三
⾊
ね
ぎ
塩
丼

三
⾊
⾷
べ
⽐
べ
丼

三
種
⾷
べ
⽐
べ1,880円(税抜)ご飯250g

お⾁各60g

1,280円(税抜)ご飯200g
お⾁各30g

1,680円(税抜)

3種類の⾁を少しづつ⾷べ⽐べ！迷ったらこれでOK！

各種
60g

1,080円(税抜)
各種
30g

2,080円(税抜)ご飯250g
お⾁各60g

1,480円(税抜)ご飯200g
お⾁各30g



ラー油つけそば

3

えび天ラー油つけそば ラー油ぶっか けそば タルタル鶏から丼 鶏からとじ丼

丼
も
の

丼
も
の

ピ食
リ欲
辛そ
つそ
ける
蕎
麦

味
�
汁
付

味
�
汁
付

サ
ラ
ダ
付

ゆ
か
り
ご
�
付

サ
ラ
ダ
付

ゆ
か
り
ご
�
付

サ
ラ
ダ
付

ゆ
か
り
ご
�
付

サ
ラ
ダ
付

ゆ
か
り
ご
�
付

サ
ラ
ダ
付

ゆ
か
り
ご
�
付

ちくわ天ラー油つけそば

豚しゃぶ
ラー油つけそば

2
1080

980 1080

1180 1080 980 980
全て税別表記です



850 950 1100

850
950
1100

850
950
1100

930
1080
1280

850
950
1100

味
�
汁
付

味
�
汁
付

味
�
汁
付

味
�
汁
付

味
�
汁
付

全て税別表記です



S
M
L

680円
980円
1180円

S
M
L

S
M
L

S
M
L

S
M
L

480円
780円
980円

480円
780円
980円

380円
680円
880円

480円
780円
980円

S
M
L

480円
780円
980円

S
M
L

S
M
L

S
M
L

S
M
L

S
M
L

S
M
L

S
M
L

S
M
L

580円
880円
1080円

480円
780円
980円

480円
780円
980円

480円
780円
980円

480円
780円
980円

480円
780円
980円

580円
880円
1080円

580円
880円
1080円 全て税別表記です



980 1,280

1,280

1,280

1,280 1,180

SET menu
サラダ

スープ

サラダ＆スープ

ドリンク

サラダ＆スープ＆ドリンク

￥200

￥150

￥300

￥150

￥430



￥

￥

￥

￥

￥

￥

￥ ￥

1,080

1,180 1,180 1,280

1,280 1,380 1,380 1,380

side menu
Salad set
su-pu set
sarada& su-pu set

200￥

150￥

￥300



PASTA SET

SET MENU
セットサラダ

��焼き⽣パスタ

kokoro
帆⽴と海⽼の旨味たっぷり

帆⽴クリーム kokoro
⾁感たっぷりのソース

ボロネーゼ

kokoro
濃厚なソースを⼤葉であっさりと

明太クリームkokoro
チーズたっぷり

カルボナーラ kokoro
⾟⼝のカレーソース

ビーフカレー kokoro
マヨネーズプラスで旨味アップ

イカスミ
980�yen1,080�yen 1,180�yen

1,080�yen1,080�yen

980�yen

セットスープ セットサラダ＆スープ

200�yen 150�yen 300�yen

生麺使用

熱々の鉄板⽫で⾷べるパスタは
楽しみ⽅が違う

麺を少しおいてカリッと！
⾷感をプラスしてみるのも

明太マヨ
クリームパスタ

魚介の旨味たっぷり
ペスカトーレ

自家製ミンチの
ミートパスタ

厚切りベーコンの
クリームパスタ

海老とベーコンの
ペペロンチーノ

アヒージョのようなパスタ 女性に⼤�気の⼀品�⽼・いか・帆立・かき�り

オイル�のあるトマトソースで

１２８０円 ９８０円１３８０円

⾃��のトマトソースベース イタリア�グラナパウダー使⽤�⾁が良い�じのアクセントに

９８０円 １１８０円 １２３０円

⽣パスタ

3種きのこと豚肉の
和風醤油パスタ

海老とアボカドの
レモンクリームパスタ
レモンの�味が��をそそる

１２８０円

鶏もも肉と白ネギの
柚胡椒パスタ

�スープに柚胡�とバターで

１０８０円

150�yen

セットドリンク

430�yen

セットサラダ＆スープ
＆ドリンク



健康に少しだけサポート。
食べることは生きること！

オーナーがいるときにしか出来ない
こだわりのだし巻き！

だし巻きの中に明太子を包み込んで
大葉でさっぱりお出汁たっぷりの
ふわふわ卵はたまりません。
オーナーがいないときは出来ません。
本当にごめんなさい

1,780円

千切りキャベツ
チキン南蛮
本日の刺身3種
枝豆と人参と

　　紫キャベツのラペ
ポテトサラダ
雑穀米
根菜の具だくさん汁
ドリンク付

明太だし巻き定食
990円

こころの定番料理を定食で！

こだわり鶏唐定食 850円 カキフライ定食 980円 麻婆豆腐定食 1,000円

炙りサーモン定食 1,180円 豚キムチ定食 850円 チキン南蛮定食 850円

(ご飯・味噌汁・漬物付)
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